
 

                                              УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                решением пед. совета МАОУ СОШ № 4 

                                                                                                им. И.С.Черных г. Томска 

                                                                                                протокол № 1 от 29.08.2023 г. 

                                                                                         и.о директора_____________/С.Н. Шмакова/ / 
Учебный план ( недельный) 

внеурочной деятельности для 1-ых классов начального общего образования на основе ФГОС 

 МАОУ СОШ №4 им. И. С. Черных г. Томска 

на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей 

Направление название Формы организации    Классы / часов в неделю 

1 а 1 б 1 в 1 г 1 д 1 е 

Инвариантная часть 

Духовно- нравственное воспитание Разговоры о важном Час общения 1 1 1 1 1 1 

Занятие  по формированию  функциональной 

грамотности обучающихся 

Финансовая 

грамотность 

Познавательные беседы, 

практические занятия 

1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

В мире профессий практикум 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, направленные на реализацию особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Музейная педагогика Познавательные беседы, 

практические занятия 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Одарённые дети конкурсы 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Для тех, кто любит 

математику. 

Практические занятия 1    1 1 

Читательская 

грамотность 

Практические занятия  1 1  1  

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом  развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов.  

«Хочу всё знать» 

 

Интеллектуальные игры 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

«Мастерская 

Самоделкина» 

кружок 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 

«Волшебный карандаш» студия 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 

«Люби и знай свой 

город» 

кружок 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Занятия, направленные на  удовлетворение 

потребностей младших школьников в социальной 

активности. 

«Орлята России» Коллективные проекты     1 1 

итого   6 6 6 5 8 7 

 



 

 

Учебный план ( недельный) 

внеурочной деятельности для 2-ых классов начального общего образования на основе ФГОС 

 МАОУ СОШ №4 им. И. С. Черных г. Томска 

на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей 

Направление название Формы организации    Классы / часов в неделю 

2 а 2 б 2 в 2 г 2 д 2 е 

Инвариантная часть 

Духовно- нравственное воспитание. Разговоры о важном Час общения 1 1 1 1 1 1 

Занятие  по формированию  функциональной 

грамотности обучающихся. 

Финансовая 

грамотность 

Познавательные беседы, 

практические занятия 

1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся. 

В мире профессий практикум 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, направленные на реализацию особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся. 

Музейная педагогика Познавательные беседы, 

практические занятия 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Одарённые дети конкурсы 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Для тех, кто любит 

математику 

Практические занятия 1   1   

Читательская 

грамотность 

Практические занятия  1 1 1   

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом  развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов.  

«Хочу всё знать» 

 

Интеллектуальные игры 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Занятия, направленные на  удовлетворение 

потребностей младших школьников в 

социальной активности, развитие и 

поддержание интереса к учебным и внеурочным 

видам деятельности, на формирование 

социально значимых качеств личности 

обучающихся. 

«Орлята России» Коллективные проекты   1    

Юный журналист Творческое объединение 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 

итого   5 5 6 6 4 4 

 

 



 

Учебный план ( недельный) 

внеурочной деятельности для 3-их классов начального общего образования на основе ФГОС 

 МАОУ СОШ №4 им. И. С. Черных г. Томска 

на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей 

Направление название Формы организации    Классы / часов в неделю 

3 а 3 б 3 в 3 г 3 д 3 е 

Инвариантная часть 

Духовно- нравственное воспитание Разговоры о важном Час общения 1 1 1 1 1 1 

Занятие  по формированию  функциональной 

грамотности обучающихся 

Финансовая 

грамотность 

Познавательные беседы, 

практические занятия 

1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

В мире профессий практикум 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, направленные на реализацию особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Музейная педагогика Познавательные беседы, 

практические занятия 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Одарённые дети конкурсы 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Умники и умницы Практические занятия 1    1 1 

Шахматы Кружок 1      

Читательская 

грамотность 

Практические занятия 1 1     

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом  развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов.  

«Хочу всё знать» 

 

Интеллектуальные игры 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

Занятия, направленные на  удовлетворение 

потребностей младших школьников в 

социальной активности, развитие и поддержание 

интереса к учебным и внеурочным видам 

деятельности, на формирование социально 

значимых качеств личности обучающихся. 

Юный журналист Творческое объединение 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

итого   7 5 4 4 5 5 

 

 

 



 

Учебный план ( недельный) 

внеурочной деятельности для 4-ых классов начального общего образования на основе ФГОС 

 МАОУ СОШ №4 им. И. С. Черных г. Томска 

на 2023-2024 учебный год с пятидневной учебной неделей 

Направление название Формы организации    Классы / часов в неделю  

4 а 4 б 4 в 4 г 4 д 4 е 4 ж 

Инвариантная часть  

Духовно- нравственное воспитание Разговоры о 

важном 

Час общения 1 1 1 1 1 1 1 

Занятие  по формированию  

функциональной грамотности 

обучающихся 

Финансовая 

грамотность 

Познавательные беседы, 

практические занятия 

1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

В мире профессий практикум 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть  

Занятия, направленные на реализацию 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Музейная 

педагогика 

Познавательные беседы, 

практические занятия 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Одарённые дети Конкурсы 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Для тех, кто любит 

математику 

Практические занятия      1 1 

Читательская 

грамотность 

Практические занятия    1 1   

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом  развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов.  

«Хочу всё знать» 

 

Интеллектуальные игры 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

Занятия, направленные на  

удовлетворение потребностей младших 

школьников в социальной активности, 

развитие и поддержание интереса к 

учебным и внеурочным видам 

деятельности, на формирование 

социально значимых качеств личности 

обучающихся. 

«Орлята России» Коллективные проекты   1 1 1  1 

Юный журналист Творческое объединение 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

итого   4 4 5 6 6 5 6 
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